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奨学金返還制度で
若者×企業支援を
【質問】本市の就労促進は？
【答弁】就職支援セミナーや
キャリア相談、職場見学、資
格取得支援などを実施、起業支援では各種セミナ
ーや専門相談も行っています。
【再質問】奨学金返還支援制度は地元就職促進に
繋げられ、定住にもつながるのでは？
【答弁】他市で行っている奨学金返還支援制度は
中小企業等で働く若者に補助を行っています。今
後調査を進めていきます。

●長野県安曇野市出身 ●國學院大學経済学部卒業 
●製造業の法人営業で現場を経験 ●金融教育の講師として全国行脚
●ミスアジア･ミスワールドグランプリ「Milestone Pageants2024」　
　（毎年ドバイで開催されるアジア発の世界的ミスコンテスト)
●戸田市議会議員（２０２５年初当選）会派「戸田の会」
【誕生日】１９９３年１２月２日　【趣味】ランニング・筋トレ
【好物】信州りんご【座右の銘】意志あるところに道は開ける
　　

　  戸田市中町在住　　   https://henmitomoko.com　　
　  080-6351-8654　     info@henmitomoko.com
　　

今年度は下記の委員会に所属してい
ます。頑張ります！
◆健康福祉委員会：市民の健康や
　医療、福祉全般、子育て支援等
◆広報委員会：議会だより、SNS等
◆戸田ボートレース企業団議会：
　ボートの運営や施設整備等　
健康福祉の予算審議の詳細は
裏面をご覧ください
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学力格差拡大を防ぐ
学習支援施策を
【質問】現在の学習支援の内容と今後の予定は？
所得制限のない習い事助成制度の導入は？
【答弁】ひとり親家庭・低所得世帯向けに週1～2
回の学習支援を実施。高校生まで対象を拡大し、
令和7年度には東部福祉センターにも開設予定。
習い事助成制度については、財政負担が大きく現
時点では困難だが、他市の事例を参考に調査して
いく。

日頃より温かいご支援と励ましをいただき、心より感謝申し上げま
す。皆さまの応援のおかげで一歩ずつ前進し、無事に定例会を終える
ことができました。
初めての予算審議や一般質問では、聞きなれない言葉や分からないこ
とに戸惑う場面も多くありましたが、先輩議員に支えていただきなが
ら、ひたむきに学び続けた1か月でした。
初の一般質問では、オンラインだけでなく、多くの市民の皆さまが会
場に足を運んでくださいました。本番はとても緊張し、質問席では手
が震えて原稿がうまく読めないほど。それを見た方から、「子どもの参
観日に行くような気持ちだったよ」と、温かくも期待を込めたお言葉
をいただきました。次回の6月定例会では、しっかりと成長した姿をお
見せできるよう、全力で勉強と実践に励みますので、今後ともご指導
のほど、よろしくお願い申し上げます。
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物価高騰により教育費の負担が増
し、学習機会の格差が広がっていま
す。すべての子どもに学びの機会を
届けることが求められています。

本市は市外通勤者が多く、定住率の向上が
課題です。「市内で働く」という選択肢が増
えれば、通勤時間削減によるワークライフ
バランス向上や、市内企業の人材不足解消
にもつながります。



常任委員会

健康福祉
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令 和 ７ 年 度
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産後ケア事業
赤ちゃんの誕生という幸せなひとときに穏やかな気持ちですご

せるように、産後のお母さんの心と体身のケアや育児のサポー

トを受けられます。大切な家族に出会えたあとどのように接し

ていくかを専門家に相談しながら、安心して子育てができるよ

うにお手伝いする事業です。宿泊型・通所型・訪問型の中から

組み合わせて７回まで減額・無料で利用することができます。

経済的な理由等により学習の機会に恵まれない、ひとり親世
帯を含む低所得者世帯等に対しての学習支援事業です。
小学生・中学生・高校生に対し、学習習慣を身に着けること
や、勉強への苦手意識の克服を中心に学力向上を目指すもの
として実施されています。
新曽の「むつみ荘」にも子どもの学習支援場所がありました
が、拡大をし、下前の「東部福祉センター」に新たに拠点が
設置されます。（令和7年4月から予定）
✴︎むつみ荘 埼玉県戸田市新曽１３７５−２
戸田駅徒歩８分
✴︎東部福祉センター 埼玉県戸田市下前１丁目２−２０
戸田公園駅から徒歩15分

子どもの学習支援
東部福祉センター
に拠点増設

合わせて利用できる
産後サポート事業

権利を守り、安心して
暮らせる地域へ

産後ケア事業委託事業者にて利用し
たいメニューから選択できる制度で
す。出産時に2万円分のクーボンが
もらえ、利用することができます。

判断能力が十分でない方々が、自分らし

く地域で暮らし続けられるよう、権利擁

護のための成年後見制度にかかる中核機

関の設置・運営を行います。制度の利用

を必要とする人と支援する人・機関をつ

なぎ、適切な支援が受けられるようなサ

ポートを受けられるようになります。

複合的な「困ったこと」に
寄り添う重層的支援体制

複雑化・複合化した生活課題に対して、

分野を超えて対応できる包括的な支援体

制を整えるものです。

高齢者、障がいのある方、子育て世代な

ど、年齢や制度の枠にとらわれず、誰も

が必要な支援につなげる移行期間です。

令和8年始動に向け、準備を行います。

市民の健康リーダー養成
健幸アンバサダー
市が発信する健康情報を地域で広め

る“伝え手”として、特に健康を意識す

る機会が少ない層に対し、身近な立場

から情報を届けていただきます。健康

リテラシーの向上を通じて、介護予防

や健康寿命の延伸を目指します。

ひとりでがんばらなくていい。

禁煙チャレンジ教室

昨年、肺がん検診受診者のうち、40〜
50代の喫煙者に向けて個別通知を行う
とともに禁煙チャレンジ教室を実施予定
です。参加者は２回目受講後、禁煙取組
結果によってはインセンティブがあり。
対象者：禁煙に興味のある20歳以上の
市民
実施場所：あいパル・福祉保健センター
実施予定日：１回目6月、２回目9月
（２回で１コース）

出会いづくり支援事業
「いい出会いがあれば…」という気持ちを

後押しするために、出会いを希望する独身

の方を応援する制度が始まります。埼玉県

の「恋たま」や、東京都のAIマッチングサ

ービス「TOKYO縁結び」に登録する際の

登録（11,000円）を市が補助します！

令和７年度予算の中から、健康福祉委員会に関わる施
策をご紹介します。若年層や子育て世代、高齢者、障
がいのある方など、誰もが安心して暮らせる地域づく
りを目指しています。準備が整い次第、順次スタート
していきますので、制度やサービスをご利用いただい
た際には、ぜひ皆さまのお声をお寄せください。


